
С 22  апреля по 26 апреля 2024 года в  МКОУ Никольской СОШ проведена   

Неделя Психологии.  Участие в Неделе психологии способствует развитию у 

детей социальных навыков, улучшению социальных контактов и 

коммуникации с другими людьми. 

  Для учащихся 1- 4 классов было проведено игровое занятие  «Все работы 

хороши, выбирай на вкус», цель которого,  расширение кругозора, 

повышение информированности профессиях, об орудиях труда, о 

профессионально важных качествах. Ребята угадывали профессии, 

обсуждали орудия труда. В конце занятия каждый нарисовал «волшебный» 

предмет, который хотел бы иметь и для чего, рассказал о какой профессии 

мечтает и какие качества ему для этого надо развить.  

 Для учащихся 5-8 классов проведено тренинговое занятие   по развитию 

навыков общения, социальной гибкости, дружелюбия, с целью  развития 

коммуникативных способностей личности, определения своего 

эмоционального состояния, формирование навыков конструктивного 

поведенияв конфликтной ситуации, совершенствование навыков 

саморегуляции. 

   Тренинговое занятие по  общению и позитивному отношению к себе  было 

проведено для учащихся 9-11 классов, на котором формировалось развитие 

эмоционального интеллекта, умения определять и отстаивать свои границы, 

развитие коммуникативных навыков.  

  Подводя итог «Недели психологии» хотелось бы отметить, что поставленные 

задачи выполнены, цель достигнута. Девчонки и мальчишки, участвуя в 

мероприятиях , получили непосредственный опыт в построении позитивных 

межличностных отношений и ценности жизни, расширили кругозор о 

профессиях. 

  Все мероприятия недели психологии прошли живо, с хорошей активностью, с 

высоким познавательным интересом. 

   

 

https://сайтобразования.рф/


 


